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Учебно-методический центр 

Дополнительная профессиональная программа 

повышения квалификации 

«Обучение основам преподавания методики ухода», 2026 

 

Категория слушателей: 

 

Специалисты организаций социального обслуживания и 

органов социальной защиты населения, имеющие/получающие 

среднее профессиональное (программы подготовки 

специалистов среднего звена)/высшее (бакалавриат, 

специалитет, магистратура) образование.  

Объем программы: 108 часов. 

Форма обучения: Очно-заочная с применением электронного обучения                 

и дистанционных образовательных технологий. 

Длительность 

обучения: 

4-6 недель. 

 

Стоимость обучения: Оплачивает обучение БФ «Старость в радость». 

Цель программы: Совершенствование профессиональных компетенций, 

повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации специалистов организаций социального 

обслуживания и органов социальной защиты населения в 

вопросах организации ухода за гражданами пожилого возраста 

и инвалидами и основ методики преподавания. 

Содержание 

программы: 

Модуль 1. Система долговременного ухода за гражданами 

пожилого возраста и инвалидами, нуждающимися в уходе.  

Модуль 2. Основы методики преподавания. 

Модуль 3. Особенности человека, нуждающегося в уходе. 

Модуль 4. Организация процесса ухода. 

Модуль 5. Особенности ухода. 

Модуль 6. Организация работы школы ухода. 

Модуль 7. Поддержка лиц из ближайшего окружения. 

 

Соответствие 

требованиям 

профессионального 

стандарта: 

Профессиональный стандарт «Специалист по социальной 

работе», утвержденный приказом Министерства труда                  

и социальной защиты Российской Федерации от 06 сентября 

2024 года № 455н; 

Профессиональный стандарт «Психолог в социальной сфере», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 14 сентября 2023г. №716н. 

 

Выдаваемые 

документы: 

 

Удостоверение о повышении квалификации установленного 

образца в соответствии с действующим законодательством. 

 

Запись на программу: www.starikam.org 

 


