
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД  

ПОМОЩИ ПОЖИЛЫМ ЛЮДЯМ И ИНВАЛИДАМ 

«СТАРОСТЬ В РАДОСТЬ» 

 
РАСПИСАНИЕ     

в период с 30.03.2026 по 24.04.2026 года по программе ДПО ПК:    

«Основы организации ухода за пожилыми людьми и инвалидами  

в надомной форме социального обслуживания» 

 
 

Время 

занятий 
30.03.2026 31.03.2026 01.04.2026 02.04.2026 03.04.2026 

(МСК) понедельник вторник среда четверг пятница 

8.00 – 

08.45 
     

08.45 – 

09.30 
     

10.00 – 

10.45 
Установочная встреча 

(очно) 

Видео-лекция: 

«2.1. Нарушения в работе 

систем и органов организма, 

влияющие на 

самостоятельность человека»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Видео-лекция:  

«2.3. Особенности 

коммуникации с людьми, 

имеющими ограничения 

жизнедеятельности»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Видео-лекция:  

«2.5. Изучение доступности 

пространства проживания»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 

10.45 – 

11.30  

Видео-лекция: 

 «1.1. Типовая модель системы 

долговременного ухода за 

гражданами пожилого 

возраста и инвалидами, 

нуждающимися в уходе» 

Кагитин Андрей 

Викторович, руководитель 

проектного офиса БФ 

«Старость в радость» 

Видео-лекция: 

«2.1. Нарушения в работе 

систем и органов организма, 

влияющие на 

самостоятельность человека»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Видео-лекция:  

«2.3. Особенности 

коммуникации с людьми, 

имеющими ограничения 

жизнедеятельности»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Практика (с  

применением ДОТ):  

«2.5. Изучение доступности 

пространства проживания»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 

11.45 – 

12.30 

Видео-лекция: 

 «1.1. Типовая модель системы 

долговременного ухода за 

гражданами пожилого 

возраста и инвалидами, 

нуждающимися в уходе» 

Кагитин Андрей 

Викторович, руководитель 

проектного офиса БФ 

  

 Лекция:  

 «2.6. Изучение потребности в 

технических средствах 

реабилитации»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 

УТВЕРЖДАЮ 

Руководитель Учебно-методического 

центра 

                    
               Т.С. Борисюк 
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«Старость в радость» 

12.30 – 

13.15 
СРС 1.1 

Видео-лекция:  

«2.2. Когнитивные нарушения, 

ассоциированные с возрастом. 

Деменция»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Видео-лекция:  

«2.4. Организация 

коммуникации с людьми, 

нуждающимися в уходе, их 

ближайшим окружением»  

Иванова Елена 

Анатольевна, директор по 

стратегическому развитию БФ 

«Старость в радость», к.ф.н., 

доцент 

Практика (с  

применением ДОТ):  

 «2.6. Изучение потребности в 

технических средствах 

реабилитации»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 

14.00 – 

14.45 

Видео-лекция: 

 «1.2. Роль организатора ухода 

в системе долговременного 

ухода» Каргина Мария 

Сергеевна, специалист отдела 

надомной помощи БФ 

«Старость в радость» 

Видео-лекция:  

«2.2. Когнитивные нарушения, 

ассоциированные с возрастом. 

Деменция»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Видео-лекция:  

«2.4. Организация 

коммуникации с людьми, 

нуждающимися в уходе, их 

ближайшим окружением»  

Иванова Елена 

Анатольевна, директор по 

стратегическому развитию БФ 

«Старость в радость», к.ф.н., 

доцент 

Консультация перед 

промежуточной аттестацией 

(очно) 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 

14.45 –

15.30 

Видео-лекция: 

 «1.2. Роль организатора ухода 

в системе долговременного 

ухода» Каргина Мария 

Сергеевна, специалист отдела 

надомной помощи БФ 

«Старость в радость» 

СРС 2.2 

Видео-лекция:  

«2.4. Организация 

коммуникации с людьми, 

нуждающимися в уходе, их 

ближайшим окружением»  

Иванова Елена 

Анатольевна, директор по 

стратегическому развитию БФ 

«Старость в радость», к.ф.н., 

доцент 

Видео-лекция:  

«2.7. Прогнозируемые риски 

ухудшения состояния 

здоровья»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 

Время 

занятий 
06.04.2026 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2026 

(МСК) понедельник вторник среда четверг пятница 

8.00 – 

08.45 

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

    

08.45 – 

09.30 

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

Промежуточная аттестация 

(тестирование) 

9.00 – 11.00 

   

10.00 – 

10.45 

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

 

 Лекция:  

 «3.1. Общие сведения о 

экспертной оценке. Уровни 

нуждаемости»  

Майорова Лилия 

Лекция:  

«3.3. Сбор и анализ сведений о 

получателе социальных услуг 

по уходу (Работа с анкетой-

опросником, анализ 

 Видео-лекция:  

«3.5. Составление дневника 

ухода с учетом особенностей 

человека»  

Баев Юрий Владимирович,  



Александровна, эксперт БФ 

«Старость в радость» 

(очно) 

ДИППСУ)» Майорова Лилия 

Александровна, эксперт БФ 

«Старость в радость» 

(очно) 

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

10.45 – 

11.30  

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

  

Лекция:  

«3.3. Сбор и анализ сведений о 

получателе социальных услуг 

по уходу (Работа с анкетой-

опросником, анализ 

ДИППСУ)» Майорова Лилия 

Александровна, эксперт БФ 

«Старость в радость» 

(очно) 

СРС 3.5 

11.45 – 

12.30 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

 

Лекция:  

«3.2. Стандарты социальных 

услуг по уходу»  

Каргина Мария Сергеевна, 

специалист отдела надомной 

помощи БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

СРС 3.3  

12.30 – 

13.15 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

 

Лекция:  

«3.2. Стандарты социальных 

услуг по уходу»  

Каргина Мария Сергеевна, 

специалист отдела надомной 

помощи БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

  

14.00 – 

14.45 
 

Разбор результатов 

тестирования (очно) 
СРС 3.2 

Видео-лекция:  

«3.4. Изучение особенностей 

жизни человека»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Видео-лекция:  

«3.6. Определение целей ухода 

и работа с ними»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

14.45 –

15.30 
   

Видео-лекция:  

«3.4. Изучение особенностей 

жизни человека»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Практика (с  

применением ДОТ):  

«3.6. Определение целей ухода 

и работа с ними»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Время 

занятий 
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026 

(МСК) понедельник вторник среда четверг пятница 



8.00 – 

08.45 
    

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

08.45 – 

09.30 
    

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

10.00 – 

10.45 

Практика (с  

применением ДОТ):  

«3.7. План-отчет. Работа с 

ДИППСУ. Отчет помощника 

по уходу»  

Каргина Мария Сергеевна, 

специалист отдела надомной 

помощи БФ «Старость в 

радость» 

Видео-лекция:  

«3.9. Подбор персонала. 

Инструктаж помощника по 

уходу»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Практика (с  

применением ДОТ):  

«3.10. Практика по 

заполнению дневника ухода»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

10.45 – 

11.30  
СРС 3.7 СРС 3.9 

Практика (с  

применением ДОТ):  

«3.10. Практика по 

заполнению дневника ухода»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

11.45 – 

12.30 
   

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

12.30 – 

13.15 
   

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

14.00 – 

14.45 

Видео-лекция:  

«3.8. Медицинские 

рекомендации. Листы 

наблюдения»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

СРС 3.9 

Практика (с  

применением ДОТ):  

«3.10. Практика по 

заполнению дневника ухода»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 

 

14.45 –

15.30 

Практика (с  

применением ДОТ):  

 «3.8. Медицинские 

рекомендации. Листы 

наблюдения»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

СРС 3.9 

Практика (с  

применением ДОТ):  

«3.10. Практика по 

заполнению дневника ухода»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 

 



Время 

занятий 
20.04.2026 21.04.2026 22.04.2026 23.04.2026 24.04.2026 

(МСК) понедельник вторник среда четверг пятница 

8.00 – 

08.45 
     

08.45 – 

09.30 

Промежуточная аттестация 

(тестирование, повторно) 

9.00 – 11.00  
 

Итоговая аттестация  

08.00 – 13.00 
 

Итоговая аттестация  

(повторно) 

08.00 – 13.00 

10.00 – 

10.45 
 

Лекция:  

«4.1. Взаимодействие с 

участниками ухода (ТКЦ) в 

интересах гражданина, 

включенного в СДУ. 

Социальное сопровождение. 

Социальная координация»  

Майорова Лилия 

Александровна, эксперт БФ 

«Старость в радость» 

(очно) 

   

10.45 – 

11.30  
     

11.45 – 

12.30 
 

Консультация перед итоговой 

аттестацией 

(очно) 
   

12.30 – 

13.15 
     

14.00 – 

14.45 
 

Видео-лекция:  

«4.2. Контроль результатов 

запланированной работы»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

   

14.45 –

15.30 
 

Видео-лекция:  

«4.2. Контроль результатов 

запланированной работы»  

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость в 

радость» 

Разбор итоговой аттестации 

(очно) 
  

 

 


