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ИЮЛЬ / АВГУСТ / СЕНТЯБРЬ



65 сиделок ухаживают за 74 нуждающимися в уходе 
пожилыми людьми и людьми с инвалидностью на дому 
(Ивановская, Московская, Новгородская, Нижегородская, 
Орловская, Псковская, Ростовская, Сахалинская, Свердловская, 
Смоленская, Тамбовская, Тверская область, Челябинская, 
Алтайский край, Приморский край, республика Дагестан, 
республика Тыва, республика Якутия, г. Москва); 1 фельдшер 
работает с 35 пожилыми людьми на дому (г. Ржев).

25 помощников по уходу работают в отделениях 
милосердия 5 домов престарелых, психоневрологических 
интернатов и в 3 больницах, помогая более 413 зависимым от 
ухода пожилым людям. 

В 42 учреждения – дома престарелых, ПНИ и 
комплексные центры, закуплено оборудование для 
гигиенических процедур и для мытья (каталки, стулья для 
мытья, тележки для мытья, кресла для душа, маникюрно-
педикюрные наборы, передвижные умывальники и т.д.). 



В 32 учреждения закуплено и доставлено 
оборудование для позиционирования (простыни 
скользящие, доски для перемещения, пояса, ремни, 
подставки, валики, подушки).

Еще в 67 учреждениях закуплены средства по уходу 
и впитывающее белье: подгузники, одноразовые и 
многоразовые пеленки, защитные крема, шампуни, гели, 
пенки и т.д. 

В 9 Комплексных центрах Ивановской, Нижегородской, 
Калужской, Курганской, Свердловской областей, республике 
Башкортостан, республике Татарстан, Хабаровском крае, 
Ханты-Мансийском автономном округе фонд поддержал 
организацию и развитие школ ухода и организацию 
сообществ ухаживающих родственников на их базе, в том 
числе, оплачивая специалиста для этой работы. 



• 80 пожилым людям и людям с инвалидность с критически 
низкой массой тела, живущим в интернатах, и 1 человеку, 
живущему дома, оплачено лечебное питание.

• 113 пожилым людям и людям с инвалидностью, живущим в 
интернатах и 1 человеку, живущему дома организовано и 
оплачено протезирование зубов.

• 619 пожилым людям и людям с инвалидностью, живущим в 
интернатах и 107 людям, живущим дома, организованы и 
оплачены осмотры офтальмологами.

• 57 пожилым людям и людям с инвалидностью, живущим в 
интернатах, оплачено изготовление очков. 

• 9 пожилым людям и людям с инвалидность, живущим в 
интернатах, организована оплата операций по замене 
хрусталика в ситуации, когда это было невозможно 
получить по ОМС в допустимые сроки.



• Для 39 людям, проживающих в интернатах, организованы 
и оплачены осмотры оториноларингологами.

• Для 13 человек (3 чел. – на дому, 10 чел. – в интернатах) 
организовано лечение пролежней и оплачены все 
необходимые мазевые повязки и лекарства для этого.

• Для 12 человек, проживающих в интернате, организованы 
и оплачены услуги подолога.

• Для 22 домов престарелых, ПНИ и комплексных центров 
закуплены наборы адаптивной посуды для людей с 
нарушениями мелкой моторики.

• Для 48 учреждений закуплены медицинские 
функциональные кровати для организации ухода за 
немобильными пожилыми людьми и людьми с 
инвалидностью.

• Для 124 учреждений закуплено оборудование и 
средства реабилитации.



Для 21 домов престарелых и психоневрологических 
интернатов закуплена удобная и современная посуда 
и столовые принадлежности. 

Для 40 интернатов закуплено оборудование для 
удобства и создания приватности (столики 
прикроватные, ширмы и т.д.).

Для 39 комплексных центров закуплены поручни, 
сиденья для ванны, ступеньки для ванны и другое 
оборудование для адаптации жилья пожилых людей и 
людей с инвалидностью, имеющих риск падения и 
ограничения мобильности.



366 пожилых людей на дому получили 
дрова или уголь:

Марий Эл – 30 человек,
Чувашская Республика – 28 человек,
Республика Тыва – 26 человек,
Новгородская область - 30 человек, 
Республика Коми – 29 человек,
Псковская область – 25 человек,
Республика Алтай – 30 человек,
Республика Хакасия – 25 человек,
Архангельская область – 9 человек,
Забайкальский край – 17 человек,
Курганская область – 47 человек,
Республика Бурятия – 60 человек,
Республика Карелия – 10 человек.

1139 малоимущим пожилым людям и инвалидам 
оплачены продуктовые наборы:

Республика Калмыкия – 300 человек,
Оренбургская область – 300 человек,
Республика Карелия – 365 человек.

А еще в Чувашской Республике – 174 человек 
обеспечены продуктами через электронные 
сертификаты, с возможностью самостоятельно 
выбрать товары и собрать индивидуальный заказ 
для каждого.

40 человек обедают два раза в неделю в нашей 
первой бесплатной столовой в Великих Луках, 40 
пожилым людям, которые по состоянию здоровья 
не могут дойти до столовой, обеды 2 раза в 
неделю привозят на дом. 



6 организаторов досуга работают в 2 домах 
престарелых и психоневрологических интернатах, 
организуя досуг, дневную занятость и поддержку 
физической активности для более, чем 200 
маломобильных пожилых людей и людей с 
инвалидностью.

Для двух интернатов для пожилых людей с деменцией 
была закуплена адаптивная одежда.



Видеоволонтерство:
• Более 1000 участников из 41 регионов участвовали в 

100 видео-встречах с жителями домов престарелых и 
ПНИ и с пожилыми людьми, живущими дома.

Силами волонтерских команд проведено 106 
очных волонтерских поездок: выездов с концертами 
и мастер-классами, прогулок, субботников.

Инклюзивное волонтерство:
• 2 200 инклюзивных волонтеров из 209 социальных 

стационарных учреждений помогали более чем 
15 000 жителям интернатов из 61 регионов. 

• Инклюзивными волонтерами было проведено около 
36 000 мероприятий по организации дневной 
занятости для нуждающихся в уходе пожилых людей 
и людей с инвалидностью в стенах своих учреждений 
и 654 волонтерских выездных акций – за пределами 
своих учреждений.



Работа со школьниками
• 65 школьных волонтерских команд из 40 регионов 

регулярно помогают одиноким пожилым людям и 
инвалидам, живущим дома.

• Школьники отправили более 16 тысяч открыток 
пожилым людям в интернаты к праздникам и дням 
рождения.

«Переписка» и «Поздравление 
открытками»
• Более 3800 пожилых людей из 59 регионов участвуют в 

переписке.



Работа со школьниками
В третьем квартале мы провели три недельных 
волонтерских выезда, когда ребята жили бок о бок с 
жителями интерната, вместе организовывали праздники, 
убирали территорию, проводили спортивные игры, 
придумывали полезный и радостный досуг и т.д.:

• Волонтёрское лето в Смоленске (с 30.06.2025 по 
06.07.2025), приняли участие 38 волонтёров и 300 
жителей дома престарелых и психоневрологического 
интерната

• Волонтёрское лето при Ряжском интернате, Рязанская 
область (с 20.07.25 по 26.07.25), приняли участие 15 
волонтёров и 200 жителей интерната 

• Волонтёрское лето при Кимрском интернате, 
Тверская область (с 25.08.25 по 31.08.25), приняли 
участие 15 волонтёров и 320 жителей интерната



В третьем квартале 2025 года Фонд выполнял методическое сопровождение реализации Типовой модели системы 
долговременного ухода во всех регионах страны. 

Для более чем 2 840 региональных специалистов из министерств и организаций социального обслуживания - комплексных 
центров помощи на дому, домов престарелых, психоневрологических интернатов, координационных центров и т.д. 
проведены 18 семинаров, 6 тренингов и 100 консультаций по всем аспектам СДУ, от внедрения процессов 
долговременного ухода в надомных и полустационарных организациях социального обслуживания до повышения качества 
ухода для стационарных организаций. Каждый из этих специалистов организует помощь для десятков и сотен нуждающихся 
в уходе людей и их семей.



350 сотрудников территориальных и региональных 
координационных центров из 57 регионов- участников 
пилотного проекта по системе долговременного ухода 
обучено по программе «Экспертная деятельность по 
определению индивидуальной потребности граждан в 
социальном обслуживании, в том числе в социальных 
услугах по уходу».

685 специалистов комплексных центров социального 
обслуживания, ответственных за организацию ухода на 
дому, из 66 регионов прослушали курсы по программе 
для организаторов ухода.

190 опытных специалистов из числи сотрудников 
Региональных и Территориальных координационных 
центров из 45 регионов прошли обучение по программе 
"Обучение основам преподавания методики ухода".
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