
 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД  

ПОМОЩИ ПОЖИЛЫМ ЛЮДЯМ И ИНВАЛИДАМ 

«СТАРОСТЬ В РАДОСТЬ» 

Учебно-методический центр 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ     

в период с 16.09.2024 по 10.10.2024 года по программе ДПО ПК:    

«Экспертная деятельность по определению индивидуальной потребности  

граждан в социальном обслуживании, в том числе в социальных услугах по уходу» 
 

 

 

 

Время 

занятий 

(МСК) 

16.09.2024 17.09.2024 18.09.2024 19.09.2024 20.09.2024 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

8.00 – 

08.45 
          

08.45 – 

09.30 
          

10.00 – 

10.45 

Установочная встреча 

(очно) 

Видео-лекция: «2.2. 

Нарушения в работе систем 

и органов организма, 

влияющие на 

самостоятельность 

человека» Баев Юрий 

Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Видео-лекция: «2.4. Общее 

представление о 

психических заболеваниях» 

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Видео-лекция: «2.5. 

Организация коммуникации 

при проведении оценки 

потребности в уходе» 

Иванова Елена Анатольевна, 

руководитель 

аналитического отдела БФ 

«Старость в радость», к.ф.н, 

доцент, старший научный 

сотрудник Центра ТТиЛОК, 

РГГУ 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 

10.45 – 

11.30  

Видео-лекция: «1.1. Типовая 

модель системы 

долговременного ухода за 

гражданами пожилого 

возраста и инвалидами, 

нуждающимися в уходе» 

Кагитин Андрей 

Викторович, руководитель 

Видео-лекция: «2.2. 

Нарушения в работе систем 

и органов организма, 

влияющие на 

самостоятельность 

человека» Баев Юрий 

Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

Видео-лекция: «2.4. Общее 

представление о 

психических заболеваниях» 

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Видео-лекция: «2.5. 

Организация коммуникации 

при проведении оценки 

потребности в уходе» 

Иванова Елена Анатольевна, 

руководитель 

аналитического отдела БФ 

«Старость в радость», к.ф.н, 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 

УТВЕРЖДАЮ 

Исполнительный директор-Руководитель 

Учебно-методического центра 

 
      И.А. Чернакова 
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проектного офиса БФ 

«Старость в радость» 

в радость» доцент, старший научный 

сотрудник Центра ТТиЛОК, 

РГГУ 

11.45 – 

12.30 
СРС 1.1.   

Видео-лекция: «2.4. Общее 

представление о 

психических заболеваниях» 

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

 Консультация перед 

промежуточной аттестацией 

(тестирование)  

(очно) 

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 

12.30 – 

13.15 
      

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 

14.00 – 

14.45 

Видео-лекция: «2.1. 

Категории граждан, 

нуждающихся в уходе.  

Гериатрические синдромы» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Видео-лекция: «2.3. 

Когнитивные нарушения, 

ассоциированные с 

возрастом. Деменция» Баев 

Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Видео-лекция: «2.5. 

Организация коммуникации 

при проведении оценки 

потребности в уходе» 

Иванова Елена Анатольевна, 

руководитель 

аналитического отдела БФ 

«Старость в радость», к.ф.н, 

доцент, старший научный 

сотрудник Центра ТТиЛОК, 

РГГУ 

 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 

14.45-

15.30 

Видео-лекция: «2.1. 

Категории граждан, 

нуждающихся в уходе.  

Гериатрические синдромы» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Видео-лекция: «2.3. 

Когнитивные нарушения, 

ассоциированные с 

возрастом. Деменция» Баев 

Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Видео-лекция: «2.5. 

Организация коммуникации 

при проведении оценки 

потребности в уходе» 

Иванова Елена Анатольевна, 

руководитель 

аналитического отдела БФ 

«Старость в радость», к.ф.н, 

доцент, старший научный 

сотрудник Центра ТТиЛОК, 

РГГУ 

 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 

 Время 

занятий 

(МСК) 

23.09.2024 24.09.2024 25.09.2024 26.09.2024 27.09.2024 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

8.00 – 

08.45 

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

    



08.45 – 

09.30 

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

 

 Промежуточная аттестация 

(тестирование) 

9.00-11.00 

   

10.00 – 

10.45 

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

Видео-лекция: «3.1.1. 

Алгоритм экспертной 

деятельности.  

Механизмы оценки нужд и 

потребностей, обстоятельств 

и состояния гражданина. 

Инструменты проведения 

оценки» Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

 

Лекция: «3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» Борисюк 

Татьяна Семеновна, 

руководитель 

методического направления 

отдела надомной помощи 

БФ «Старость в радость» 

(очно) 

 Лекция: «3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» Майорова 

Лилия Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

(очно) 

10.45 – 

11.30  

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

Видео-лекция: «3.1.2. 

Структура и содержание 

анкеты-опросника по 

определению 

индивидуальной 

потребности, ее назначение» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

 

Лекция: «3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» Борисюк 

Татьяна Семеновна, 

руководитель 

методического направления 

отдела надомной помощи 

БФ «Старость в радость» 

(очно) 

 Лекция: «3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» Майорова 

Лилия Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

(очно) 

11.45 – 

12.30 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

    

12.30 – 

13.15 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

    

14.00 – 

14.45 
 

Видео-лекция: «3.1.2. 

Структура и содержание 

анкеты-опросника по 

Разбор результатов 

тестирования (очно)   

 

Лекция: «3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

СРС 3.2.1. 



определению 

индивидуальной 

потребности, ее назначение» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» Борисюк 

Татьяна Семеновна, 

руководитель 

методического направления 

отдела надомной помощи 

БФ «Старость в радость» 

(очно) 

14.45-

15.30 
 

Видео-лекция: «3.1.3. 

Подготовка визита к 

гражданину, у которого 

выявлены обстоятельства, 

которые ухудшают или 

могут ухудшить условия его 

жизнедеятельности» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость 

 

Лекция: «3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» Борисюк 

Татьяна Семеновна, 

руководитель 

методического направления 

отдела надомной помощи 

БФ «Старость в радость» 

(очно) 

СРС 3.2.1. 

 Время 

занятий 

(МСК) 

30.09.2024 01.10.2024 02.10.2024 03.10.2024 04.10.2024 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

8.00 – 

08.45 
         

08.45 – 

09.30 
     

10.00 – 

10.45 

Практическое занятие:  

«3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

Видео-лекция: «3.2.3. 

Стандарты оказания услуг» 

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Лекция: «3.3.1. 

Формирование итогового 

заключения о нуждаемости 

гражданина в социальном 

обслуживании и форме 

социального обслуживания, 

включая определение 

Лекция  

«3.3.3. Формирование 

проекта дополнения к 

ИППСУ» 

Каргина Мария Сергеевна 

специалист БФ «Старость в 

радость» 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 



услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» 

Борисюк Татьяна 

Семеновна, 

руководитель 

методического направления 

отдела надомной помощи 

БФ «Старость в радость»/ 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

(очно) 

уровня нуждаемости в 

уходе. Формирование 

проектов решения о 

признании гражданина 

нуждающимся в социальном 

обслуживании, в том числе в 

социальных услугах по 

уходу либо об отказе 

гражданину в социальном 

обслуживании» Майорова 

Лилия Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

(очно) 

(очно) 

10.45 – 

11.30  

Практическое занятие:  

«3.2.1. Оценка 

индивидуальной 

потребности. Выявление 

ограничений и нужд. 

Уровни нуждаемости в 

уходе.  Подбор социальных 

услуг по уходу и иных 

социальных услуг. 

Маршрутизация» 

Борисюк Татьяна 

Семеновна, 

руководитель 

методического направления 

отдела надомной помощи 

БФ «Старость в радость»/ 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

(очно) 

Видео-лекция: «3.2.3. 

Стандарты оказания услуг» 

Баев Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Лекция: «3.3.1. 

Формирование итогового 

заключения о нуждаемости 

гражданина в социальном 

обслуживании и форме 

социального обслуживания, 

включая определение 

уровня нуждаемости в 

уходе. Формирование 

проектов решения о 

признании гражданина 

нуждающимся в социальном 

обслуживании, в том числе в 

социальных услугах по 

уходу либо об отказе 

гражданину в социальном 

обслуживании» Майорова 

Лилия Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

(очно) 

Лекция  

«3.3.3. Формирование 

проекта дополнения к 

ИППСУ» 

Каргина Мария Сергеевна 

специалист БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

1 группа\ 2 группа 

(очно) 

11.45 – 

12.30 
    СРС 3.3.3. 

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 

12.30 – 

13.15 
     

Семинарское занятие 

3 группа\4 группа 

(очно) 



14.00 – 

14.45 

Видео-лекция: «3.2.2. 

Изучение потребности в 

технических средствах 

реабилитации» Баев Юрий 

Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость»  

Видео-лекция: «3.2.4.  

Формирование 

предварительного 

заключения о нуждаемости 

гражданина в социальном 

обслуживании и форме 

социального обслуживания» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Практическое занятие: 

«3.3.1. Формирование 

итогового заключения о 

нуждаемости гражданина в 

социальном обслуживании и 

форме социального 

обслуживания, включая 

определение уровня 

нуждаемости в уходе. 

Формирование проектов 

решения о признании 

гражданина нуждающимся в 

социальном обслуживании, 

в том числе в социальных 

услугах по уходу либо об 

отказе гражданину в 

социальном обслуживании» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

(очно) 

Практическое занятие 

«3.3.3. Формирование 

проекта дополнения к 

ИППСУ» 

Каргина Мария Сергеевна, 

специалист БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 

14.45-

15.30 

Видео-лекция: «3.2.2. 

Изучение потребности в 

технических средствах 

реабилитации» Баев Юрий 

Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

Практическое занятие с 

применением ДОТ: «3.3.2. 

Практика по заполнению 

анкеты- опросника» 

Майорова Лилия 

Александровна, эксперт БФ 

«Старость в радость» 

Практическое занятие: 

«3.3.1. Формирование 

итогового заключения о 

нуждаемости гражданина в 

социальном обслуживании и 

форме социального 

обслуживания, включая 

определение уровня 

нуждаемости в уходе. 

Формирование проектов 

решения о признании 

гражданина нуждающимся в 

социальном обслуживании, 

в том числе в социальных 

услугах по уходу либо об 

отказе гражданину в 

социальном обслуживании» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

Практическое занятие 

«3.3.3. Формирование 

проекта дополнения к 

ИППСУ» 

Каргина Мария Сергеевна, 

специалист БФ «Старость в 

радость» 

(очно) 

Семинарское занятие 

5 группа\6 группа 

(очно) 



в радость» 

(очно) 

Время 

занятий 

(МСК) 

07.10.2024 08.10.2024 09.10.2024 10.10.2024 11.10.2024 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

8.00 – 

08.45 

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

       

08.45 – 

09.30 

Семинарское занятие 

7 группа\ 8 группа 

(очно) 

Промежуточная аттестация 

(тестирование, повторно) 

9.00-11.00  

 Итоговая аттестация  

08.00-13.00   
 

10.00 – 

10.45 

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

 

 Видео-лекция: «4.1. 

Взаимодействие 

территориального 

координационного центра с 

участниками СДУ в 

интересах гражданина, 

включенного в СДУ» 

Майорова Лилия 

Александровна,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

   

10.45 – 

11.30  

Семинарское занятие 

9 группа\10 группа 

(очно) 

 

Видео-лекция: «4.2.  

Ведение таблицы учета 

экспертной деятельности 

(оценочная шкала)» Баев 

Юрий Владимирович,  

эксперт БФ «Старость                       

в радость» 

   

11.45 – 

12.30 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

 

Консультация перед 

итоговой аттестацией 

(очно) 

   

12.30 – 

13.15 

Семинарское занятие 

11 группа\12 группа 

(очно) 

       

14.00 – 

14.45 
         

14.45-

15.30 
    Подведение итогов 

(очно)   
 

  


