
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД  

ПОМОЩИ ПОЖИЛЫМ ЛЮДЯМ И ИНВАЛИДАМ 

«СТАРОСТЬ В РАДОСТЬ» 

Учебно-методический центр 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ГРУППЫ № 2      

в период с 23.10.2023 года по 26.10.2023 года по программе ДПО ПК:    

«СДУ. Совершенствование работы стационарных  

организаций социального обслуживания»  

 
 

Время 

занятий 

(МСК) 

23.10.2023 24.10.2023 25.10.2023 26.10.2023 

9.00-9.45 

Лекция: Система долговременного 

ухода: принципы, опыт 

(зарубежный, российский), 

результаты и перспективы. 

Елена Анатольевна Иванова, 

руководитель научно-методического 

центра БФ «Старость в радость», 

к.ф.н, доцент, ст.научный сотрудник 

Центра «Теории текста и 

лингвистического обеспечения 

коммуникации» РГГУ 

Лекция: Организация пространства                              

и особенности коммуникации при 

деменции. 

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

Лекция: Жестокое обращение. 

Анализ типичной ситуации 

социального обслуживания граждан, 

нуждающихся в постоянном 

обслуживании и сопровождении. 

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

Проектировочный семинар. 

Установка 

 

9.45-10.30 

 

 

 

Лекция: Коммуникация. Роль 

коммуникации в системе 

долговременного ухода. 

Елена Анатольевна Иванова, 

руководитель научно-методического 

центра БФ «Старость в радость», 

к.ф.н, доцент, ст.научный сотрудник 

Центра «Теории текста и 

лингвистического обеспечения 

коммуникации» РГГУ 

Лекция: Планирование. Организация 

исполнения планов. 
Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

  
Разработка проекта 

10.30-11.15 

Лекция: Совершенствование 

деятельности стационарных 

организаций социального 

Практическое занятие: 

Планирование. Организация 

исполнения планов. 

Практическое занятие: Жестокое 

обращение. Анализ типичной 

ситуации социального обслуживания 

УТВЕРЖДАЮ 

Исполнительный директор-Руководитель 

Учебно-методического центра 

 
      И.А. Чернакова 
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обслуживания.  

Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

граждан, нуждающихся в постоянном 

обслуживании и сопровождении. 

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

11.15-12.00 

Лекция: Эффективность 

управленческих решений. Процессы 

принятия и реализации 

управленческих решений. 
Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

Лекция: Гигиена и коммуникация. 

Лена Андрев, 

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

Разработка проекта 

12.00-12.30 Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

12.30-13.15 

Практическое занятие: 

Совершенствование деятельности 

стационарных организаций 

социального обслуживания.  

Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

Лекция: Эффективность 

управленческих решений. Процессы 

принятия и реализации 

управленческих решений. 
Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

Практическое занятие: Гигиена и 

коммуникация. Прочувствуй на себе. 

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

Выступления проектных 

команд. Защита проектов 

 

13.15 -14.00 

Лекция: Оказание социальных 

услуг (уход). Законодательная база. 

Ведение документации. 

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

Лекция: Контроль качества 

социального обслуживания. 
Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

Лекция: Современные 

организационные и правовые основы 

обеспечения инвалидов 

техническими средствами 

реабилитации. 
Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

14.00-14.45 

Лекция: Оказание социальных 

услуг (уход). Законодательная база. 

Ведение документации. 

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

 

 Лекция: Контроль качества 

социального обслуживания. 
Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 

Лекция: Современные 

организационные и правовые основы 

обеспечения инвалидов 

техническими средствами 

реабилитации. 

Тамара Александровна Портнягина, 

руководитель отдела БФ «Старость в 

радость» 



14.45-15.30 

 

 

Тренинг «Командообразование                 

и эффективная коммуникация» 

Лекция: Мотивация персонала.  

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

Лекция: Сопровождение умирающих. 

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

15.30-16.00 Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

Кофе-пауза  

Работа аттестационной комиссии, 

оценка проектов 

16.00-17.00 
Тренинг «Командообразование                 

и эффективная коммуникация» 

Лекция: Мотивация персонала.  

Лена Андрев,  

эксперт БФ «Старость в радость», 

преподаватель кафедры «Управления 

сестринским делом» РУДН 

Лекция: Организация дневной 

занятости, в том числе с 

привлечением волонтеров. 

Зоя Валериевна Бердникова, эксперт 

БФ «Старость в радость» 

 

 

 

ИСПОЛНИТЕЛЬ: Ачекулова Л.И. 


